
H u m a n i t y E t h i c s A d v a n c e L e a r n i n g T e c h n i q u e H e a l i n g

耕莘健康管理專科學校

日期 : 111年 1 月 18日

報告人:李瓊淑 副主任

1



H u m a n i t y E t h i c s A d v a n c e L e a r n i n g T e c h n i q u e H e a l i n g

1.產後運動
2.新生兒沐浴

•競賽主題
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試場配置圖
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競賽場地照片(術科1)--產後運動

• 馨莘苑-階梯前空地、瑜珈墊平鋪使用
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競賽場地照片(術科2)--新生兒沐浴

• 馨莘苑-新生兒沐浴洗手台
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競賽場地照片(術科2)--新生兒沐浴

• 馨莘苑-新生兒沐浴備物
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競賽場地照片(術科2)--新生兒沐浴

• 馨莘苑-新生兒沐浴娃娃
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競賽當天流程
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說明會

考生說明會(帶隊老師說明會)/等待區：S501

考生休息區：S603

評委說明會： S502
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術科一 產後運動
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術科二 新生兒沐浴
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評分說明

• 競賽分學、術科

(1)學科佔總成績20%，以學科題庫內容為主；選擇題50題，每題2分。

(2)術科題目：(一)產後運動（40%）；(二)新生兒沐浴（40%），

共佔總成績80%。

(3)學科競賽時間：09:00~10:00。

(4)術科實作時間：第一場10:10~11：00；第二場11:10~12：00。
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1. 競賽內容分為學科測驗與術科實作測驗兩部份，學科
測驗佔總分20%，術科實作測驗佔總分80%（產後運
動40%，新生兒沐浴40%）

2. 以學、術科比例合計為個人總成績，依參賽者總成績
高低決定名次

3. 若總成績相同則以術科成績較高者為優先名次
4. 若術科成績相同，則以「產後運動」分數高低為決定

名次。

評分標準與同分規則：
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• 實際參賽總人數計21人

• 錄取名額

第一名至第六名…各錄取1人

佳作錄取1人

共計7人(30﹪上限)

實際參賽總人數及錄取名額：
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1. 選手報到時間、地點：上午08:30~09:00假本校聖母樓5樓-馨莘苑
(產兒示教室)。

2. 選手請於規定時間報到，學科及術科測驗時間遲到逾10分鐘者，
視同棄權。

3. 參賽學生請攜帶學生證備查。

4. 術科測驗請自備筆或修正液

5. 術科測驗需穿學校制服或運動服（不可穿拖鞋）。

6. 請自備環保杯

7. 學科筆試準時入場應試，逾時10分鐘不得入場，未滿20分鐘不得
離場，違者該科不予計分。

應試注意事項
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• 測量體溫(額溫37.5度，耳溫38度以上)禁止進入試場。

• 教室、示教室以通風為原則，勿開冷氣。

• 學、術科測驗前、後務必勤洗手。

• 學生自備口罩(務必全程配戴口罩)。

• 倘於應試入場前發現未配戴者，不得入場考試

• 當日競賽結束，請選手直接離場，勿逗留教室

技藝競賽防疫注意事項：
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• 若額溫大於等於37.5度C，續以耳溫複測，若耳溫大於等於
38度C即為發燒，發燒不可以進校應試，要帶至隔離區請他
打給家長接回就醫。

• 請該競賽選手須簽署切結書(如附件)放棄該競賽資格。

• 參賽證明，如果因故(中途發燒或不配帶口罩) 離校，可發給
該考生參賽證明。

• 若無應試考生(含發燒不得入校者)或若參賽證明名字有錯，
請將參賽證明交回給教育局。

技藝競賽防疫發燒處理：
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謝謝聆聽，主佑平安
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